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DISPOSICOES GERAIS
Artigo 12 - Objeto e ambito de aplicacdo

1.1. O presente documento visa definir as condicQes especi'ficas de integracdo e
participacdo nas atividades inseridas no projeto Bosque dos Pirilampos, inspiradas na
pedagogia Forest School, nos dominios do funcionamento do servico, das relacdes entre os
seus elementos, da conservacdo das instalacGes e da responsabilidade individual e coletiva
dos membros da comunidade.

1.2. O cumprimento das normas que a seguir se definem é de observancia obrigatdria para
todos os membros da referida comunidade, bem como de quem frequente as instalacdes.

Artigo 22 - Natureza da empresa/organizacdo

2.1 O presente regulamento aplica-se ao projecto Bosque dos Pirilampos - Escola da
Floresta, situado na Rua Além do Rio, S/N, 4515-662 Foz do Sousa, espac¢o privado e
vedado, onde decorrerdo as actividades.
2.2 Bosque dos Pirilampos é a designacdo comercial da empresa Particula Dancante -
Unipessoal Lda, pessoa coletiva de NIF 517213630, representada legalmente por Joana
Neves — Directora/Coordenadora geral do projecto.

- Contacto telefénico 938699798

- Correio eletrénico - questdes gerais e duvidas -

geral@bosquedospirilampos.pt

- Correio eletrénico - comprovativos de pagamento e inscricdo do ano lectivo -
contabilidade@bosquedospirilampos.pt

Artigo 32 - Ambito e Objetivos

3.1. A nossa miss3o e que, atraves do brincar, se crie uma comunidade de aprendizagem
com base na liberdade, amor, respeito pela natureza e pela individualidade de cada ser.
Para tal, baseamo-nos em seis valores fundamentais: amor, empatia, liberdade, igualdade
de valor, integracdo, sustentabilidade e respeito pela natureza.

3.2 Queremos proporcionar experiencias enriquecedoras e educativas que contribuam
para a promocgo de valores ambientais e de sustentabilidade, de uma forma informal,
descontraida e dinamica.

3.3 O projeto Bosque dos Pirilampos tem assim como principais objetivos:
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a) Apoiar a integracdo social e comunitdria de criancas, jovens e familias
através de uma abordagem holistica integrada na natureza;

b) Promover um desenvolvimento holistico da comunidade através do contacto
com a natureza;

c) Acompanhar e potenciar o desenvolvimento saudavel de todas as criangas e
familias inseridas nos nossos projetos, através da parentalidade positiva e numa visao
holistica de todo o processo.

d) Inspirar criangas, jovens e familias a viver em harmonia com a natureza
utilizando os recursos pedagdgicos que esta oferece;

e) Promover a integracdo e aprendizagem comunitdria assim como um
desenvolvimento local sustentavel;

f) Desenvolver social e cooperativamente, em igual valor — todas as opinioes,
ideias, valores, emocQes e necessidades sao validos e tém o mesmo valor intrinseco;

g) Apoiar as familias na educa¢do dos seus filhos e ter um papel ativo na
mesma, trabalhando juntas, em sintonia e harmonia;

h) Criar uma comunidade de aprendizagem, criando relacGes estreitas de
cooperacao, partilha de saberes e de servicos.

Artigo 42 - Orientacao Pedagogica

4.1. O Bosque dos Pirilampos é um projeto educativo inspirado pela metodologia Forest
School, que assenta na visdao holistica e integrativa das criangas, privilegiando a vivéncia
em contacto directo com a Natureza. Tem também inspiracées em Reggio Emilia, Waldorf,
Montessori, reforgando assim a primazia dada ao auto descobrimento e
auto-desenvolvimento da crianca, respeitando o seu espaco e individualidade, e agindo o
adulto como um observador e facilitador, que esta presente para ajudar a crianca criando
as condi¢Oes necessarias para o desenvolvimento das aprendizagens.

Artigo 52 - Educadores / Monitores do projeto
A equipa sera formada por:

5.1. Educadores: Pessoas com formacdo relevante na area da educacdo e/ ou atividades
educativas ao ar livre, preferencialmente com curso de Primeiros Socorros Pediatricos.

5.2. Monitores, Ajudantes e Voluntarios: podem ser pais, professores, assistentes
pedagodgicos e outros, guiados pelo Educador. Geralmente devem permitir que a crianca
faca a sua propria descoberta sem ser guiada e apenas intervir quando a seguranca é
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primordial ou quando é necessdria orientacdo. Poderdo liderar atividades, quando
familiarizados com a metodologia e terao de ler e assinar o Regulamento Interno.

Artigo 62 - Servigos prestados no Bosque dos Pirilampos

6.1. Regime diario para idades pré-escolares para criangas com idades entre 2 e 6/7anos
6.2 Atividades pedagdgicas para criancas dos 2 aos 12 anos (playgroups, férias escolares,
visitas de escolas, etc)

6.3. Atividades pedagdgicas para familias;

6.4. Atividades artisticas ou fisicas - como passeios e workshops - que sigam a mesma visao
e missao do projeto.

Os pontos seguintes do presente regulamento focar-se-ao nas especificidades da oferta
educativa do ponto 1, ano lectivo em regime pré-escolar.

ANO LECTIVO AO NIiVEL DO PRE-ESCOLAR - REGIME DE FUNCIONAMENTO

Artigo 72 - Oferta educativa didria
O Bosque dos Pirilampos esta aberto diariamente para a admissdo de criancas de 2(*)a 6
anos em regime pré-escolar e assegura os seguintes servicos:

1. Rececio e entrega diaria da crianca;

2. Planeamento e desenvolvimento das atividades pedagdgicas;
3. Cuidados de saude e higiene;

4. Alimentacdo;

5. Atividades Iddicas;

(*) poderdo ser admitidas criangas ainda sem os 2 anos feitos a data de admissdo, desde
que os perfacam nos meses seguintes do ano lectivo e se avalie, juntamente com a familia,
a motricidade e adaptag¢do ao contexto do Bosque. Cada crian¢a, independentemente da
idade, apresenta um grau de desenvolvimento particular e, consequentemente, uma
adaptacdo diferente as caracteristicas do nosso espago florestal. Todos esses aspectos
poderdo ser conversados na visita dos cuidadores ao nosso espaco.
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Artigo 82 - Modalidades de frequéncia
8.1 Disponibilizamos a possibilidade de frequéncia completa ou parcial, consoante a
modalidade escolhida. Os valores em vigor no ano letivo 2023/2024 s3o os seguintes:

Frequéncia didria, dia completo (9-17h) 300€

Frequéncia diaria parcial 250€
- escolher manhas (9h as 12h) ou tardes (14h as 17h)

Frequéncia 3 dias por semana 250€
(terca, quarta e quinta-feira)

Frequéncia 2 dias por semana 200€
(terca e quinta-feira;

8.2 Mensalidades ndo incluem alimentacdo (paga a parte, ver artigo relativo as refei¢des).
8.3 Aplica-se um desconto de 10% numa segunda mensalidade, em caso de irmaos.

8.4 As opcdes de frequéncia parcial serdo sujeitas a disponibilidade de vagas, uma vez que
as inscriges para regime diario completo terdo prioridade.

8.5 No caso de optar por um regime parcial de frequéncia, os dias sdo fixos e ndo poderao
ser alterados. Caso coincidam com feriados, ndo havera possibilidade de ir noutros dias.

8.6 Nas opc¢oes de frequéncia parcial ndo é possivel incluir hordrio de almogo, uma vez que
consideramos ser uma quebra nas rotinas de quem frequenta o dia completo. Ou seja, a
chegada dos cuidadores torna-se uma interrupcao externa nas dinamicas, interferindo com
o hordrio da sesta das criancas mais pequenas

Artigo 92 - Local e horarios de funcionamento

9.1. As actividades do Bosque dos Pirilampos vdo decorrer em propriedade privada,
morada acima designada, na localidade de Gens, Gondomar;

9.2. As atividades pedagdgicas poderdao realizar-se em diferentes locais se necessario,
mediante aviso prévio.

9.3 O projeto educativo Bosque dos Pirilampos, em regime didrio, funciona durante 10
meses e meio, de 14 de Setembro a 26 de Julho, com um hordrio das 9h00 as 17h00, com
possibilidade de prolongar até as 18h30 (ver artigo relativo ao valor do prolongamento).
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9.5 O horario de chegada devera ser até, no maximo, as 9h30, hora de inicio das atividades
diarias. A entrada apds este hordrio é permitida. Contudo, ha prejuizo para as criancas que
ja estdo presentes e para a que chega, ja que a crianga chega num contexto ja iniciado,
comprometendo a sua integracdo, as atividades a desenrolar-se. Além disso, os
profissionais ndo terdo a mesma disponibilidade para acolherem a crianca que chega;

9.6 Pedimos também que, caso ndo pretendam solicitar prolongamento de horario (com
custo extra, ver artigo respectivo abaixo) respeitem a hora de fecho do dia, 17h. Sé assim a
nossa equipa poderda ter o tempo necessario para organizar, limpar e fechar o espaco, bem
como preparar as actividades do dia seguinte.

Artigo 109 - Calendario lectivo e interrupgées/fecho das instalacdes/férias escolares

10.1 Os periodos de interrupcdo e fecho anuais sdo definidos no calenddrio anual em anexo
e disponibilizados a todos os encarregados de educac¢do no inicio do ano letivo.

10.2 O Ano lectivo 23/24 inicia a 14 de Setembro, pelo que, apenas neste caso, é cobrada
50% desta mensalidade.

10.3 Interrupgoes letivas - férias intercalares

- Natal: 18 a 29 de Dezembro / Pascoa: 25 de Marco a 5 de Abril

- salvo motivo de forca maior ou indicacdo de programa em contrario, decorrem nas
mesmas instalacdes do ano lectivo no Bosque

- as monitoras responsdveis podem ou ndo ser as mesmas pessoas do ano lectivo,
mediante disponibilidade da equipa

- abrimos as portas a criancas externas, onde se incluirdo criancas dos 3 aos 11 anos

- as criangas do ano lectivo poderdo participar nestas semanas de férias por um valor
semanal de 50% do valor praticado para criangas externas nesse periodo

- a semelhanca do ano lectivo, as refeicOes sdo obrigatérias e pagas em paralelo
antecipadamente

- participacdo sujeita a pré-inscricdo através de formuldrio online, divulgado
atempadamente.

10.4 Interrupgoes letivas - férias de Verao
- 1a30deAgosto
- salvo motivo de for¢ca maior ou indicacdo de programa em contrdrio, decorrem nas
mesmas instalagdes do ano lectivo no Bosque
- as monitoras responsaveis podem ou ndo ser as mesmas pessoas do ano lectivo,
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mediante disponibilidade da equipa

- abrimos as portas a criangas externas, onde se incluirdo criangas dos 3 aos 11 anos

- visto o més de Agosto ser extra e ndo estar incluido no compromisso de 11 meses,
as criangas do ano lectivo pagarao o mesmo que as externas

- asemelhanca do ano lectivo, as refeicbes sao obrigatdrias e pagas em paralelo

- participagdo sujeita a inscricdo através de formuldrio online, divulgado
atempadamente

10.5 Interrupgoes letivas (fecho das instalagoes)
- feriado local da cidade (2 de Outubro) e feriados nacionais obrigatdrios
- 2 momentos de fecho para reunido da equipa, manutencdo do Bosque e descanso
do pessoal:
- 3dias no carnaval (12, 13 e 14 de Fevereiro)
- 29,30e 31delJulho
- N3o pressupdem desconto nas mensalidades

Artigo 112 - Matriculas: inscricdo, renovacao e criterios de inscricdo

11.1. Os Pais/Encarregados de Educacdo que queiram assegurar vaga terao de manifestar
interesse, através de um formulario online, e fazer uma pré-inscricdo do seu educando.
11.2 Caso existam vagas, sera solicitado ao encarregado de educacdo o pagamento da taxa
de inscrigdo, que inclui seguro de acidentes pessoais e custos para material escolar (75€
primeiro ano ou 65€ renovacio).
11.3 No ato da inscricdo, as familias deverao manifestar por escrito a aceitacdo do presente
Regulamento Interno, que devera ser assinado.
11.4 Além do Regulamento, sera enviada em paralelo:

- lista de documentos necessarios

- lista de informagdes importantes sobre material e rotinas/logistica

- calendario lectivo

- autorizagoes de consentimento

- ficha de anamnese

- documento com dados para pagamento da taxa e mensalidade(s)
11.5 Assim sendo, a inscricdo do novo aluno sé é considerada valida, apds o encarregado
de educacao ter liquidado o valor da taxa de inscrigdo e entregue a documentacgao exigida.
11.6 A existéncia de um periodo de renovac¢do de inscricdes ndo invalida que no decurso
do ano ndo possam vir a ser integradas novas familias/criangas, no caso de existirem vagas.
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Poderd sempre ser feita uma pré-inscricdo e caso ndo existam vagas, ficam em lista espera;
11.7 A inscricdo pressupde a aceitacdo do compromisso de honrar a cooperagao entre
comunidade e familia, por um periodo de 10 meses e meio, em que o pagamento é
obrigatério, independentemente da modalidade escolhida, auséncias de frequéncia por
motivos de doenca, ou outros.
11.8 Em caso de desisténcia do projecto, consultar artigo relativo a politica de
cancelamento.
11.9 A admissdo de criancas com necessidades educativas especiais (NEE) devera ser objeto
de avaliacdo conjunta da direcio e da equipa pedagdgica e, se necessario, técnicos
especializados que prestem apoio de forma a providenciar o melhor servico. E necessario a
familia fornecer todos os atestados, diagndsticos e laudos da crianga, tal como solicitado na
ficha da anamnese, a enviar no acto de inscricao.
11.10. A admissdo de participantes e feita de acordo com a ordem de preenchimento das
vagas, e tém prioridade na inscricdo:

a) Criangas que ja integraram o projeto no ano anterior;

b) Irmdos de criangas que integram o projeto

¢) Quem tenha feito pré-inscricdo (respeitando a ordem das pré-inscricdes)

Artigo 122 - Horario de prolongamento

12.1 E possivel solicitar frequéncia em horério de prolongamento, das 17:00 as 18:30: tem
um custo de 50€ mensal ou 5€ por dia avulso/ excepcional para além da quota mensal
estabelecida.

12.2 O valor referido no ponto anterior serd também imputado na mensalidade seguinte
caso se verifiqguem situacdes de atraso, quer pontual quer sistematico.

12.3 Esta modalidade entrard em vigor este ano lectivo e pressupde ainda avalia¢do para
gue reuna um numero minimo de criangas, de forma a justificar a extensdo de horario das
educadoras/monitoras.

Artigo 132 - Alimentacao

13.1. E obrigatéria a encomenda de almocos. O valor é de 4€ para menu nio vegetariano e

de 4€40 para menu vegetariano ou com intolerdncias/restrigdes alimentares. Este valor ndo
esta incluido no valor da mensalidade. Condicdes:

- deverdo contabilizar os dias uteis de cada més, na modalidade pretendida (5 dias,

3 ou 2) e somar esse valor a mensalidade. Juntamente com o calendario do ano
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lectivo receberao uma tabela com o total de dias por més para vos ajudar
- caso a crian¢a tenha de faltar em algum periodo/dia, deverdo informar-nos

antecipadamente, sempre que possivel, e deduzir esses dias no total das refeicGes.
O valor da mensalidade ndo sofre, contudo, alteracdes, nem fazemos devolucdo de
dinheiro. Os almogos sé podem ser cancelados com no minimo 24h de
antecedéncia, até as 13h do dia anterior, no maximo.

13.2. O lanche da manh3 e da tarde e da responsabilidade dos encarregados de educacgo.

Chamamos a atencdo para que sejam enviados alimentos naturais, sendo proibido o envio

de alimentos com excesso de aclicar, doces, gomas, chocolates, refrigerantes e afins.

13.3 Sempre que existam restricBes alimentares, alergias ou intolerancias, os encarregados

de educacgo sdo obrigados a comunicar, através da ficha de anamnese.

Artigo 142 - Pagamento das mensalidades

14.1 O pagamento mensal deverd ser feito até ao dia 7 de cada més, através de

transferéncia multibanco disponibilizada, e enviado comprovativo via e-mail para
contabilidade@bosquedospirilampos.pt Deve ser mencionado na descricdo de pagamento

o0 nome da crianga a que se refere o valor (primeiro e ultimo nome);

14.2 Devera verificar, aquando do pagamento da mensalidade, o nimero de dias de
refeicGes, a somar ao valor da mensalidade.

14.3 Nao estdo incluidas na mensalidade custos extras, tais como passeios, visitas de
estudo, praia, comemorag¢des de dias festivos, etc. Estas despesas serdo antecipadamente
comunicadas e suportadas pelos encarregados de educacao.

Artigo 152 - Atrasos nos pagamentos

15.1 A partir do dia 8 de cada mes sera aplicada uma penalizacdo de 5€ por cada dia de
atraso, somado a mensalidade a pagar no més seguinte. A partir do segundo més, aplica-se
uma sang¢do de 10% de aumento sobre o valor de cada mensalidade em atraso;

15.2 A partir do segundo més de atraso, serd suspenso o direito da crianca frequentar a
nossa comunidade de aprendizagem, direito que sé serd restabelecido mediante o
pagamento de todas as mensalidades em atraso, incluindo as mensalidades referentes
ao(s) més(es) em que a crianca ndo frequentou o Bosque dos Pirilampos;

Artigo 162 - Politica de cancelamento / desisténcia do ano lectivo
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16.1 A falta de comparéncia da crianca, por doenca, férias, ou outro motivo ndo da direito a
gualquer reembolso ou desconto;
16.2 A intencdo de mudanca da modalidade de frequéncia, no decorrer do ano, devera ser
comunicada com antecedéncia de 30 dias, por escrito. Caso se efetive a mudanca, esta
prevalece até nova informacao e so é efetiva caso hajam vagas para diferentes modalidades
de frequéncia.
16.3 N3o é possivel reduzir a modalidade de frequéncia durante o ano letivo, salvo em
casos acordados previamente com a direcao;
16.4 O cancelamento da inscricdo devera ser comunicado por escrito, respeitando o prazo
de 2 meses de antecedéncia a data de saida, sendo estes pagos na sua totalidade;
16.5 Ndo ha lugar a devolucdo de quaisquer valores, tais como:

- taxa de inscricdo

- mensalidades

- refei¢cbes pagas e disponibilizadas pela empresa de distribuicao;
16.6. No caso de encerramento do Bosque, por questdes que nos sdo alheias e fora do
nosso controle, ou poder de decisdo, como é o caso de um confinamento decretado pelo
governo ou de outras medidas gerais de seguranca impostas ou de indole preventiva, a
mensalidade devera continuar a ser paga. Na auséncia de pagamento, durante este periodo
de encerramento, o regresso da crianca so serd aceite mediante a liquidacdo da divida.

Artigo 172 - Seguro

17.1 As criancas estdao cobertas por um seguro de Acidentes Pessoais, no decorrer das
atividades em horario de funcionamento, incluido no valor da inscricdo.

17.2 O seguro é pago anualmente e abrange os sinistros ocorridos dentro da propriedade
do Bosque dos Pirilampos ou qualquer atividade fora deste, desde que devidamente
autorizada pela Direcdo.

17.3 Em caso de acidente os pais/encarregados de educagdo serdo informados de imediato,
e sempre que se justifique por caracter de urgéncia, o aluno serd transportado (em
ambulancia) a uma instituicdo de saulde (centro de saude ou Hospital mais préximo),
sendo acompanhado por alguém responsavel do Bosque.

INICIO DA FREQUENCIA - REGRAS DE FUNCIONAMENTO DIARIO

Artigo 182 - Adaptacgdo escolar
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18.1. A adaptacdo de cada crianca é um processo Unico, e por isso familia e escola
trabalhardo juntas para que se processe da melhor forma. E por isso aconselhada a
presenca de um familiar durante o periodo definido como necessario para o bem estar de
todos os intervenientes, até que todas as partes se sintam confiantes nas relacdes
estabelecidas.

18.2 Os pais devem seguir as orientagdes e solicitacdes das educadoras/monitoras neste
percurso.

18.3 O plano de integracdo é definido caso a caso entre familia e equipa pedagdgica.

Artigo 192 - Entradas e saidas

19.1. Os participantes devem ser entregues aos educadores/monitores do Bosque dos
Pirilampos, pelo encarregado de educacdo ou por quem o represente;
19.2. A saida, os participantes 50 serdo entregues aos pais/encarregados de educacdo, ou a
pessoas por eles previamente designadas e devidamente informadas aquando da inscricdo
ou posteriormente, por escrito;
19.3 A circulagdo e permanéncia no Bosque dos Pirilampos por parte da familia é sempre
bem vinda, ou ndo defendéssemos nds o conceito de comunidade escola-familia! Contudo,
solicitamos que ocorra apenas nestes momentos:
- no periodo de adaptacao inicial, para que seja respeituoso e individualizado.
- caso dinamizem oficinas ou alguma atividade previamente acordada com a
equipa pedagdgica
- em casos particulares combinados previamente
19.4 Considerando por exemplo as situagcdes em que os encarregados de educacdo residam
longe e ndo queiram regressar a casa (fazendo “horas” enquanto a crianca esta no Bosque),
e para que nao ocorra entropia e influencie o desenrolar normal das atividades, pedimos
para o0s pais para permanecerem:
- dentro do Bosque mas em areas fora do campo de visdo das criancas (a
nossa propriedade tem quase 3ha, portanto é perfeitamente possivel
- fora do Bosque, em zonas de lazer préximas, cuja localizagdo poderemos
partilhar mais tarde
19.5 Em casos de atraso por parte da familia e com atividades ja iniciadas, solicitamos que
o responsdvel evite ao maximo interferir nas dindmicas ja estabelecidas, até para nao
sensibilizar criancas em fase de adaptacdo que ja estdo com as educadoras/sem os
cuidadores.
19.6 De forma a garantir o correto funcionamento e para que se mantenha um ambiente
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propicio a aprendizagem, convivio e bem-estar, n3o serdo toleradas as seguintes atitudes:
a) atos violentos verbais e ndo verbais por parte do participante, pais e outros
intervenientes, direcionado para um colega, monitores;
b) linguagem ofensiva nas instalacOes ou outros meios de comunicacdo utilizados
pelo participante, pais ou responséveis do participante.

19.7 Os atos no ponto anterior poderdo constituir motivo para a anulacao da inscricdo e

consequente expulsdo, ndo havendo direito ao reembolso da inscricdo;

Artigo 202 - Propostas pedagogicas

20.1 As criancgas que frequentam o nosso projeto sdao apoiadas numa légica de progressao
continua das aprendizagens relativamente a cada area do conhecimento. O grupo ndo é
distribuido por ano de escolaridade nem por faixa etdria, seguindo o que os estudos
cientificos suportam relativamente aos inUmeros beneficios da aprendizagem com
multi-idade. Contudo, as educadoras responsaveis orientam e propdem atividades
especificas e diferenciadas para as criancas da faixa 2/3 e para os mais crescidos, pois terdo
naturalmente interesses diferentes.

20.2 O desenvolvimento curricular é assente essencialmente na metodologia-projeto em
qgue o adulto, através do seu papel de ouvinte e observador, coloca o interesse das criancgas
em evidéncia, criando as condigdes necessarias para o desenvolvimento das aprendizagens,
através da identificacdo e preparacdo dos meios necessarios. O adulto tera o papel de
facilitador, nunca impondo ou forcando qualquer atividade, mas sim observando e ouvindo
as criancas individualmente, de forma a dar resposta as suas vontades de aprendizagem. Se
uma crianca desejar construir uma caixa-ninho, serd ela prépria a decidir os materiais,
sendo que o adulto ird facilitar as técnicas para a concretizacdo do projeto. Por outro lado,
se a crianga quiser aprender sobre letras, o adulto ird proporcionar vdrias possibilidades de
o fazer.

20.3 Sendo a base da nossa metodologia e principios o conceito de Forest School, iremos
privilegiar sempre que possivel a realizacdo de actividades no exterior, promovendo o
contacto e aprendizagem em plena Natureza. Sempre que as condi¢des meteorolégicas
sejam adversas ou as criangas queiram estar no interior, as actividades decorrem no dome.
20.4 Privilegiamos a brincadeira livre e espontanea, de forma a que cada um possa explorar
a sua esséncia. Seguimos os interesses da crianca e tentaremos estar atentos aos periodos
sensiveis de aprendizagem, adequando, sempre que possivel, as actividades pedagdgicas as
suas necessidades. Afinal, poderemos estar sentados sob uma arvore e trabalhar conceitos
de biologia, contagens, escrita, etc... os nossos monitores estardo atentos e sensiveis a
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esses interesses.

20.5 Além de todo o tipo de actividades orientadas, promovemos oficinas de artes e
oficios, infelizmente cada vez mais em desuso nos tempos que correm e tdo importantes na
formacdo de um ser humano:

Y

musica

yoga

danca criativa

carpintaria e marcenaria

culinaria

inglés

costura

jardinagem/horta

reparacdo de objectos/estruturas do Bosque

YYVVYVYVYVYYVYY

explorando a floresta: identificacdo de fauna e flora, aprendizagem de
conceitos de botanica, etc.

Y

recolha de lenha, corte (monitorizado) e armazenamento de lenha para a
lareira

> E claro, promovemos as tdao adoradas caminhadas pelo Bosque e Floresta

envolvente, como é o caso das Lagoas de Gens.

20.6 O programa anual pedagdgico desenvolvido pelo Bosque serve como modelo, sendo
que este poderé sofrer ligeiras alterac®es devido a circunstancias imprevistas (de natureza
climatica, operativa ou outra). O Bosque dos Pirilampos reserva-se o direito de procederé
sua alteracgo, sem prejuizo na inscricao dos participantes.

Artigo 212 - Rotina diaria

21.1 Acreditamos que as criangas sentem seguranga e conforto quando conseguem
antecipar a ordem e tipo de acontecimentos nos seus dias. Desta forma, teremos a seguinte

linha orientadora para o nosso dia-a-dia no Bosque:
9h/9h30 — Acolhimento das criangas
9h45 — Lanche/snack da manh3
10h30 - Oficina orientada/projecto individual
11h15 — Brincadeira livre / Caminhadas na floresta envolvente
12h15 — Almogo
13/13h30 — Sesta para os mais pequenos / hora da calma para os restantes (momento de descanso
da mente com musica de relaxamento, hora do conto, meditagdo
14h15/14h30 — Oficina orientada + Brincadeira livre / Caminhadas na floresta envolvente
15h45/16h — Lanche da tarde
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17h — Hora de fecho
Artigo 222 - Artigos e bens pessoais

22.1 Objectos de apego/transicdo: items que ajudam a crianca a sentir mais seguranc¢a na
adaptacdo ao novo ambiente escolar. Confortam e tranquilizam e podem também ajudar a
adormecer na sesta, tais como chupeta, paninho, peluche, bonecos (...). Quando se
verifique que a crianca ja ultrapassou o periodo de adaptacao inicial, convidamos a crianca
a que gradualmente deixe na mochila da crianca a chegada, podendo ser novamente
entregues na hora da sesta e claro, na hora de saida.

22.2 Brinquedos: ndo é nossa politica incentivar a que as criangas levem brinquedos de
casa, pois muitas vezes geram conflitos e retiram oportunidade as criangas para integrarem
actividades propostas e brincadeiras com os colegas. Este ponto pode ter excep¢do nas
situacdes em que seja solicitado especificamente, por exemplo: semanalmente, num dia
determinado, cada crian¢a podera ser convidada a escolher um livro que goste e levar de
casa, para partilhar com os colegas

22.3 N3o nos responsabilizamos por qualquer desaparecimento ou furto de objetos
trazidos de casa, pelo que caso sejam de elevado valor, deverdo mesmo ficar em casa.

22.4 Nao e permitido que a crianca traga jogos ou aparelhos eletrénicos como telemoveis,
portateis, tablet, maquinas fotograficas, etc.

Artigo 232 - Medicagao

23.1 Em caso de necessidade de administracdo de medicamentos por parte dos monitores,
os encarregados de educacdo terdo que preencher e assinar um documento com as
instrucdes de administracdo, concordante com as indicagcdes do médico;
23.2 Neste caso, 0s responséveis deverao colocar na caixa do a seguinte informacgo:

- Nome do participante;

- Horas de administracgo;

- As doses;

- Outras informacQes consideradas pertinentes.
23.3 No caso de uma crianga ser portadora de doengas contagiosas que coloquem em
perigo os restantes participantes, a equipa reserva-se o direito de negar o acesso as
atividades. E obrigatéria a comunicacdo por parte dos encarregados de educacdo de
gualquer doenca contagiosa por parte dos seus educandos. Em caso de febre, vomitos,
diarreia ou outros sintomas que comprometam o bem estar da crianga, o encarregado de
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educacdo sera contactado para recolher a crianca. Nenhum medicamento serd
administrado. As criangas que tenham algum sintoma ou mau estar ndo devem frequentar
nesse dia as atividades e em nenhum momento devem comparecer ao Bosque sob efeito
de medicagdo antipirética. E responsabilidade dos pais informarem os educadores de todas
as situagbes que possam comprometer o bem estar da crianga;

Artigo 242 - Aniversarios

24.1 Os encarregados de educacdo poderdo trazer o bolo de anos (caseiro e o mais neutro
possivel, considerando o minimo de agucar, e sem cremes).

24.2 E bem vinda a presenca dos pais no momento da celebracAo que ocorre
preferencialmente no horario do lanche da tarde (15h30/16h).

24.3 Nao incentivamos ofertas aos colegas por parte dos aniversariantes, mas caso o
encarregado assim entenda, deverd ser uma coisa simples e simbdlica, e nao poderao
conter qualquer tipo de alimentos ou guloseimas.

Artigo 252 - Redes sociais e Whatsapp

25.1 No inicio do ano lectivo, sera criado um grupo “Whatsapp” com todos os encarregados
de educacdo, onde serdo partilhadas informacdes relevantes do dia a dia e comuns a todos.
Poderdao aqui comunicar atrasos, ou, em alternativa, avisar directamente as educadoras,
evitando acumular de informac¢ado no grupo, nao relevante para os restantes membros.
25.2.0 envio de fotos das rotinas e atividades das criancas poderdao acontecer apenas por
uma questdo de gentileza por parte das educadoras/monitoras, nao existindo portanto,
obrigatoriedade desta accio.

25.3 E expressamente proibido reencaminhar a terceiros ou publicar nas redes sociais
quaisquer fotos recebidas no grupo, que contenham rostos de outras criancas.

Artigo 262 - Presenca de criangas e educadoras externas no Bosque

26.1 Fiéis ao nosso espirito de escola-comunidade, incluimos nos nossos servigcos prestados
a possibilidade de recebermos criancas de outras escolas. Seja numa experiéncia pontual
de um dia, em dias comemorativos, festas de final de ano ou em programas de
desenvolvimento na natureza com escolas, abrimos o Bosque dos Pirilampos a outras
criangas para todos brincarem e aprenderem com as ferramentas que a natureza nos
oferece.
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26.2 Neste sentido, poderdao ser varios os momentos, ao longo do ano lectivo, em que

poderdao encontrar no Bosque grupos de criangas e respectivas educadoras de outras

instituicGes de ensino. Poderdo também estar presentes outras monitoras da equipa do

Bosque dos Pirilampos, para dar apoio logistico.
26.3 Estes dias sdo previamente agendados e os encarregados de educacdo do ano lectivo

serdo informados. As dinamicas e rotinas das criancas do ano lectivo serdo respeitadas ao

maximo, tentando que ndo causem entropia.

DIREITOS E DEVERES

Artigo 272 - Deveres da entidade organizadora

27.1. O Bosque dos Pirilampos compromete-se a cumprir os seguintes deveres:

a)

b)

c)

d)

f)

Garantir o espaco fisico adequado e facultar todas as condicOes e materiais para
o bom desenvolvimento das atividades previstas;

Disponibilizar uma variedade de atividades, de acordo com a missdo, tendo
como base o respeito pela Natureza, seus ecossistemas, biodiversidade e
conservacgo;

Ter em conta as caracteristicas fisicas, emocionais e comportamentais de cada
crianca, proporcionando aprendizagens e interacOes personalizadas, garantindo
assim a individualidade de cada um.

Acompanhamento permanente do grupo pelos educadores e monitores;

Os monitores auxiliardo os participantes em qualquer dificuldade;

Em situacbes de doenca subita da crianca, sera contactado o numero de
emergencia fornecido na inscricio. Na eventualidade de se tratar de uma
situacdo urgente que envolva deslocacio ao Estabelecimento de Saude, os
educadores/monitores realizardo as medidas imediatas de intervencio que
forem necessarias, se para tal forem autorizados pelos responséveis.

Artigo 282 - Direitos e deveres dos coordenadores

28.1. Como responsaveis por gerir e supervisionar, tem o direito de:

a) Participar no processo de elaboracdo do cronograma de atividades;

b) Alterar o conteudo programatico das atividades por razoes climaticas, logisticas

ou de outra natureza que assim justifiquem;
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c) Determinar as condicOes de exclusdo de qualquer elemento cuja acdo tenha
afetado o normal funcionamento;
28.2. Como coordenadores, sao responséveis pelo funcionamento e pela superintendencia
tecnica, pedagogica e administrativa das atividades. S0 deveres do coordenadores, os
seguintes:
a) Elaborar o cronograma das atividades e acompanhar a sua execucdo;
b) Coordenar a acdo do corpo tecnico;
c) Assegurar a realizacdo dos programas de desenvolvimento na Natureza e o
estrito cumprimento do respetivo regulamento interno e conforme o projeto
pedagdgico e de animacgo.
d) Zelar pela prudente utilizacio dos equipamentos e pela boa conservacgo das
instalacQes;
e) Garantir o cumprimento do programa e dos objetivos previstos;
f) Colaborar na selecio de monitores;
g) Supervisionar e coordenar a equipa de educadores e monitores, a sua atitude
pedagogica, dirigir as reunioes e garantir a resolucdo de eventuais conflitos entre
monitores e participantes;
h) Garantir a disponibilidade das refeicdes diarias;
i) Garantir o cumprimento das normas de saljde, higiene e segurancg;
j) Assegurar o controle permanente dos stocks e elaborar listas de material a ser
adquirido para o bom funcionamento das varias actividades;
k) Assegurar as condi¢Ges de seguranca de abertura, nomeadamente, relativas as
directivas impostas pela DGS;
I) Compete ainda a equipa, a andlise de cada situacdo em particular e adoptar as
devidas medidas necessarias para que haja seguranca e que a salde publica seja
respeitada, ja que vivemos em sociedade;

Artigo 292 Direitos e deveres dos colaboradores

29.1. Direitos:
a) Sugerir alteracfes no cronograma com o objetivo do bom desenvolvimento das
atividades;
b) Gerir o tempo e adequar o ritmo de atividades ao grupo em questao;
c) Recorrer ao coordenador para o apoio na resolucio de algum conflito
interpessoal.
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29.2. Deveres/Competencias:
a) Coadjuvar o coordenador na organizacdo das atividades e executar as instrucQes;
b) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de saude,
higiene e segurancg;
c) Verificar a adequacdo e as condicBes de conservacdo e de seguranca dos
materiais a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutencgo dessas
condicQes.
d) Assegurar o bom desenvolvimento das atividades programadas e um bom
relacionamento com todos os participantes;
e) Garantir o permanente acompanhamento dos participantes em todas as
atividades prestando-lhes todo o apoio e auxilio de que necessitem;
f) Zelar e promover o bom ambiente do grupo;
g) Supervisionar a correta alimentacdo dos participantes durante os peri'odos
correspondentes;
h) Participar em todas as reunioes convocadas pelo coordenador.

Artigo 302 - Direitos e deveres do participante

30.1. Direitos:
a) Participar em todas as atividades;
b) Ter sempre coordenadores ou monitores a acompanhé—los diariamente;
c) Um tratamento igual, independentemente da raca, prespectivas de vida, religido
ou situacgo financeira;
d) Ser tratado com gentileza, respeito e educacdo pelos monitores, colegas e todos
os colaboradores;
e) Ser auxiliado nas suas dificuldades;
f) Ser imediatamente socorrido em caso de acidente ou indisposicao;
g) Utilizar todas as zonas permitidas;
h) Recorrer ao coordenador ou monitor sempre que necessite de algo.

30.2. Deveres do participante e respectiva familia:
a) Ser assiduo e pontual;
b) Cumprir com as normas de funcionamento;
c¢) Contribuir para o correto desenvolvimento das atividades;
d) Respeitar os colegas;
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e) Ajudar na manutencdo do espacp;

f) Colaborar com as instrucOes dadas pelos coordenadores e monitores;

g) Trazer roupa adequada e calcado confortavel. Os participantes devem trazer
ainda: mudas de roupa e de calcado (incluindo roupa interior e meias), protetor
solar, garrafa de égua identificada;

h) Respeitar as zonas interditas;

i) Ndo se afastar do grupo sem avisar os coordenadores ou monitores que
acompanham o grupo.

Artigo 312 - Deveres do responsével/ encarregado de educacgao
31.1. O encarregado de educac,éo/responsa'vel pelo participante deve:

a) Avisar a equipa de coordenadores e monitores de toda e qualquer limitacdo
fisica e/ou psicologica que impossibilite a pratica de qualquer das atividades
desenvolvidas;

b) Proceder a inscricdo e pagamento atempadamente, ndo correndo o risco de
perder o seu lugar na lista;

c) Responder as solicitacOes e contactos das coordenadoras;

d) Assinar e preencher devidamente todas as fichas e informacQe solicitadas;

e) Informar atempadamente qualquer situacdo anomala em relacdo aos horarios
de entrada e saida;

f) Informar previamente qualquer falta e razoes da ausencia do participante;

g) informar, sempre que ndo possa ir buscar o informando do nome da outra
pessoa que o ira buscar e fotocépia de bilhete de identidade, bem como autorizagao
por escrito;

h) Se for detetado algum sintoma de uma possivel doencga, os responsaveis pela
crianca serdo avisados para a recolher no menor periodo de tempo possivel. Se for
necessario, a crianca sera isolada em espaco préprio, acompanhada por um
colaborador da associagao;

j) No caso de contrair alguma doenca infectocontagiosa (conforme D.L. 229/96 de
13/09), a crianca ndo pode frequentar as atividades durante o periodo que o
médico considerar necessdrio ao seu restabelecimento. Para regressar as atividades
€ necessario comprovar com declaracdo médica que a crianca esta novamente apta;
k) Em caso de acidente, serdo tomadas todas as providéncias para que a crianca seja
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de imediato observada por Instituicdes de Saude (hospital ou centro de saude). Os
responsdveis pela crianca serdo de imediato avisados, devendo comparecer no local
onde a crianca estiver a ser assistida. O seguro de acidentes é ativado.

ASPECTOS LEGAIS
Artigo 322 - Politica de Privacidade e de Protecao de dados pessoais

32.1 Por respeitarmos a sua privacidade, assumimos o compromisso de proteger as
informacgdes pessoais de cada utilizador. Garantimos a confidencialidade de todos os dados
fornecidos por si no registo do seu filho. No cumprimento da Lei n.2 67/98, de 26 de
Outubro, sobre a Protecdo de Dados Pessoais, informamos que o tratamento dos dados
pessoais recolhidos sdo da responsabilidade da Particula Dancante, unipessoal Lda, NIF
517213630, denominada comercialmente como Bosque dos Pirilampos.

32.2 Os dados fornecidos terdo apenas como objectivo a inscricdo da crianga na nossa
escola (para melhor conhecimento de si e da sua familia, para um acompanhamento mais
personalizado durante o ano lectivo) e para emissdo de facturas.

32.3 Os dados recolhidos apenas serdo mantidos na base de dados até final do ano lectivo.
Todos os clientes tém o direito de acesso, rectificacdo, cancelamento e oposicdo dos seus
dados.

32.4 O participante declara expressamente que os dados pessoais fornecidos ao Bosque
dos Pirilampos s3ao exatos e que serdo atualizados sempre que sofrerem alteragdes.

32.5 O participante pode exercer a todo o tempo, junto da entidade organizadora, e
verificados os requisitos legais de admissibilidade, os seus direitos de acesso aos dados
pessoais que lhes digam respeito, de retificacdo ou apagamento desses dados, de limitacao
ou de oposicdo ao tratamento, bem como de solicitar a portabilidade dos seus dados.

32.6 O participante tem ainda o direito de apresentar uma reclamacgo a Comiss3o
Nacional de Dados ou autoridade de controlo competente, caso entenda que o seu direito
a protecdo de dados pessoais foi violado pelo Bosque dos Pirilampos.

32.7 As fotografias recolhidas ao longo das atividades sao para uso, unico e exclusivo, de
divulgacdo entre o grupo ou divulgacdo de imagens para efeitos de marketing do Bosque
dos Pirilampos. Nenhuma fotografia sera distribuida, sem o consentimento previo dos
encarregados de educacgo ou representante legal do participante. Sendo usadas, o rosto
sera sempre ocultado, por questdes ndo soé de privacidade mas de segurancga das criangas.
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Artigo 332 - Falsas declaracOes e/ou incumprimento

33.1. Se forem prestadas falsas declaracdes relativamente as condicdes e requisitos
essenciais dos participantes para admissdao e participacdo nas atividades desenvolvidas
pelo Bosque dos Pirilampos poderé proceder a anulacdo da inscricdo do participante e
exclui-lo, n3o havendo direito ao reembolso da inscrico.

32.2. Se o participante ndo cumprir os deveres previstos no presente regulamento, poderé
ver a sua inscricdo anulada e ser excluido, ndo havendo direito ao reembolso da inscrico.

Artigo 342 - Casos Omissos

34.1. Os casos omissos no presente Regulamento serdao resolvidos pelo Bosque dos
Pirilampos.

Artigo 352 - Entrada em Vigor

35.1 O presente Regulamento entra em vigor no dia 1 de Setembro de 2023.

Eu

encarregado(a) de educacdo de

)

com o numero de CC , tomei conhecimento e concordo com os termos

definidos no presente documento intitulado Regulamento Interno do Bosque dos

Pirilampos. Assim, comprometo-me a cumprir e a fazer cumprir os termos aqui declarados.

Gondomar, __ de de20

Assinatura:
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